ADVOKATBYRAN

SIGEMAN & Co

2|

KRISTIANSTADS
TINGSRATT
Rotel 3

INKOM: _ 2025-05-26
. MALNR: T 132-23
Till AKTBIL: 55

Kristianstads tingsratt

YTTRANDE

Mal nr T 132-23

Karanden ./. Region Skane

11

1.2

2.1

2.2

Anna Lindhs plats 4

Undertecknad far harmed inkomma med yttrande med anledning av tingsrattens

forelaggande av den 23 april 2025.

INSTALLNING

Med &ndring av vad som tidigare angetts bestrider Region Skane Karandens

talan. Region Skane kan inte vitsorda nagot skadestandsbelopp sasom skaligt.

Region Skane yrkar ersattning for rattegangskostnader med belopp som se-

nare kommer att anges.

SKAL FOR BESTRIDANDET

Bakgrund

Handelsen har prévats av IVO och LOF. IVO har i sitt beslut kritiserat vardgiva-

ren for att patientens behov av stéd inte kunde tillgodoses samt att
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vardpersonalen brustit i sin skyldighet att dokumentera. IVO har vidare pape-
kat att forcerad krystning bor anvandas restriktivt. | synnerhet yttre press bor
undvikas pa grund av risk for bristningar och negativ paverkan pa forlossnings-
upplevelsen. | de fall metoderna anvands boér det ske i samrad med patienten.

Bilaga 4 till stamningsansokan.

LOF har tillerkdnt Karanden ersattning ”for féljderna av att man utan indikation
anvande yttre press under forlossningen”, se Bilaga 10 till stdmningsansokan.
LOF konstaterade dven att det inte fanns ndgon annan tillganglig behandlings-

metod som hade tillgodosett patientens vardbehov pa ett mindre riskfyllt sett.

Region Skane har accepterat ovan ndmnda beslut.

Det ska i sammanhanget sdgas att yttre press har under manga ar anvants i
forlossningsvarden och anvands alltjamt, dock med forsiktighet. Yttre press ar
saledes en vedertagen metod och ar pa samma satt som andra behandlings-
metoder som kan behdva tillgripas akut under en foérlossning férknippad med

vissa risker.

Region Skane har vidtagit atgarder i sin verksamhet och i sina riktlinjer kring
anvandandet av yttre press med hansyn till den kritik som riktats mot Region

Skane fran IVO i det aktuella vardarendet.

Under forlossningen och framférallt under dess slutskede och innan yttre press
anlades har Karanden ”drabbats av ren panik” och forlossningssituationen har

varit svarhanterlig fér vardpersonalen.

Patientlagen m.m. och frGga om samtycke

Enligt 5 kap. 1 § patientlagen (2014:821) ska halso- och sjukvarden sa langt
som mojligt utformas och genomfdras i samrad med patienten. Enligt 4 kap. 1
- 2 §§ patientlagen ska patientens sjalvbestimmande och integritet respekte-
ras. Halso- och sjukvard far inte ges utan patientens samtycke om inte annat

foljer av patientlagen eller nagon annan lag.
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Innan samtycke inhdmtas ska patienten fa information enligt 3 kap. patientla-
gen, bland annat det forvantade vard- och behandlingsférloppet och vasent-
liga risker for komplikationer och biverkningar. Patienten kan, om inte annat
sarskilt foljer av lag, lamna sitt samtycke skriftligen, muntligen eller genom att

pa annat satt visa att han eller hon samtycker till den aktuella atgarden.

Halso- och sjukvardspersonalen har enligt 6 kap. 1 § patientsdkerhetslagen
(2010:659) att utfora sitt arbete i 6verensstammelse med vetenskap och be-
provad erfarenhet. En patient ska ges sakkunnig och omsorgsfull halso- och

sjukvard som uppfyller dessa krav.

Hélso- och sjukvardsverksamhet ska bedrivas sa att kraven pa en god vard upp-
fylls. Det innebar bl a att varden sarskilt ska tillgodose patientens behov av
trygghet, kontinuitet och sdkerhet och bygga pa respekt for patientens sjalv-
bestammande och integritet enligt 5 kap. 1 § hélso- och sjukvardslagen
(2017:30). Av forarbetena bestammelsen féljer att all vard, behandling och
radgivning ska ske i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet samt att
patientens ratt till sjalvbestimmande och integritet inte kan vara absolut utan
maste vara begransad av flera skal. Det anses harvid inte mojligt att lata pati-
enten bestamma innehallet och omfattningen av varden, utan sddana avgo-
randen maste alltid ankomma pa sjukvardshuvudmannen och den som har det
medicinska ansvaret for varden (se prop. 1981/82:97 s. 116 och 118). Dartill
bor det framhallas att det av 3 kap. 1 § hélso- och sjukvardslagen framgar att

vardgivarens mal alltid ar att géra gott for alla.

Karanden har sokt sig till forlossningsvarden for att for att fa hjalp med en for-
lossning. Darigenom har hon samtyckt till férlossningsvard. Hur langt detta
samtycke stracker sig och om det i den aktuella situationen inte varit mojligt

att inhdmta samtycke far utredningen i detta mal klargora.

Region Skane menar, att det inte forelegat behov av explicit samtycke for vard-
atgarden utover det generella samtycke som redan lamnats till att fa forloss-
ningsvard. Detta stallningstagande stéds dven delvis av IVO som uttalar att at-
garden bor ske i samrad med patienten. Fragan om nér skyldigheten att ge

information och krav pa uttalat samtycke fran patient till enstaka moment i en
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sekvens av vardatgarder intrader, ar inte reglerat utan ligger inom ramen for
den sakkunniga beddmning som aktuell halso- och sjukvardspersonal gér un-

der de aktuella vardforhallandena.

Region Skane menar i andra hand, att det med hansyn till handelseférloppet
och omstandigheterna under férlossningen inte varit mojligt att inhamta ett
samtycke eller i vart fall sa har situationen varit sddan att det inte gatt att in-

hamta ett informerat samtycke.

Ej skadestdndsgrundande krédnkning

Region Skane bestrider att 2 kap 6 § forsta stycket regeringsformen &r tillamp-
lig. Svea hovrétt har provat fragan i mal T 9154-21 och funnit att det inte fore-
ligger nagon ratt till ideellt skadestand for en hdandelse som intraffat fére ikraft-
tradandet av bestammelserna om ratt till ideell ersattning vid dvertradelse av
regeringsformen som infordes genom en lag som tradde i kraft den 1 augusti

2022.

Region Skane bestrider att pastadd overtradelse ar ersattningsgill med stod av

artikel 8 i Europakonventionen.

Region Skane, menar att den aberopade 6vertradelsen i viasentliga avseenden
avviker fran av Kdranden aberopad praxis i sddan omfattning och utstrackning
att en eventuell 6vertradelse i sig inte kan utgdra en skadestandsgrundande

overtradelse.

Region Skane, menar vidare att den aktuella vardatgarden har vidtagits i 6ver-

ensstammelse med svensk nationell lagstiftning

For det fall tingsratten skulle finna att Region Skane genom aktuell personal
har kréankt Karandens konventionsrattigheter har sadan krankning, under alla
forhallanden, redan gottgjorts pa ett adekvat satt genom LOF:s beslut varige-
nom Karanden tillerkants ersattning for féljderna av att man utan indikation

anvande yttre press under forlossningen.



2.22

2.23

2.24

Skadestdndets storlek

Till stod for nivan pa av Kdranden yrkad ersattning har Kdranden aberopat Svea
hovratts dom av den 13 december 2022 i mal nr T 9154-21. Forhallandena i

forevarande mal och den av Karanden dberopade &r stora.

| Svea hovrattsmalet var det frdga om ett planerat ingrepp dar sjukvarden un-
derlat att forklara riskerna med ingreppet. Ingreppet fick omfattande konse-

kvenser for den mot vilken ingreppet foretogs.

| forevarande fall ar fraga om en forlossningssituation da behandlingsatgarder
behover vidtas med kort varsel. Den atgard som vidtogs var inte mer riskfylld
dn annan vardatgard som stod till buds. Den fysiska skada som Karanden drab-
bats av hade kunnat uppsta dven vid annan behandlingsatgard. Dessa omstéan-
digheter tillsammans med, att Kdranden dven kompenserats av LOF och att
s&val LOF som IVO i viss man gett Kiranden bekriftelse pd hennes upplevelse,
medfor att ett eventuellt skadestand ska sattas betydligt lagre an vad som var

fallet i Svea hovrattsmalet.

MALETS FORTSATTA HANDLAGGNING

Region Skane hemstaller att Kdaranden foreldaggs att yttra sig 6ver detta ytt-

rande.

Malmo den 26 maj 2023



Helena Myrin


