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Enligt 42 kap. 16 § rittegangsbalken gor tingsritten foljande sammanstéllning
av parternas yrkanden och invindningar samt de omsténdigheter som dessa
grundas pé efter vad som har framkommit hittills under muntlig forberedelse i

malet.
BAKGRUND OCH MALETS HANDLAGGNING

Milet inleddes med att Olivia - vickte talan mot Region Skéne och
yrkade att regionen skulle betala skadestand med 75 000 kr. Hon gjorde
géllande att en barnmorska i1 samband med hennes forlossning hade utfort ett
vardingrepp utan hennes samtycke. Regionen hade darmed 6vertritt hennes rétt
till skydd for kroppslig integritet enligt artikel 8 1 Europakonventionen eller rétt
till skydd mot patvingade kroppsliga ingrepp enligt 2 kap. 6 § forsta stycket

regeringsformen och orsakat henne ideell skada.

Regionen medgav Olivia- yrkande men forklarade att medgivandet inte
skulle uppfattas som ett erkénnande av att en rittighetsovertriadelse hade skett.

Regionen begirde att tingsritten skulle meddela dom enligt medgivandet.

Olivia- motsatte sig att dom meddelades i enlighet med medgivandet.
Hon yrkade i andra hand att tingsrétten skulle faststélla att regionen genom att
utfora vardingreppet mot hennes vilja hade dvertritt hennes ratt till skydd
enligt Europakonventionen och regeringsformen. Regionen begérde att

tingsrétten skulle avvisa faststillelseyrkandet.

Tingsritten beslutade dels att avsld regionens begiran om en dom pa
medgivandet, dels att tilldta Olivia - att fora sin talan som en
fullgorelsetalan. Som en f61jd av detta skulle hennes faststéllelsetalan inte

provas. Tingsrdtten angav att beslutet fick 6verklagas enligt 49 kap. 4 §
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rattegangsbalken. Efter att regionen anmaélt missndje bestdmde tingsrétten att
beslutet fick dverklagas sérskilt och att malet skulle vila i avvaktan pa den

provningen.
Hovrétten har faststéllt tingsréttens beslut.

Hogsta domstolen beslutade den 28 mars 2025 att undanrdja tingsréttens och
hovrittens beslut och lamnat malet ater till tingsrétten for fortsatt

handldggning.

Hogsta domstolen uttalade att domstolen vid ett orent medgivande bor tillimpa
de processrittsliga bestimmelserna pa sa sétt att domstolen domer 1 enlighet
med medgivandet och samtidigt, inom ramen for en faststéllelsetalan, tar

stéllning till om det har forekommit en réttighetsovertradelse.

YRKANDEN OCH INSTALLNING

Olivia PR

Olivia- har yrkat att Region Skane ska forpliktas att betala skadestand
till henne med 75 000 kr, jimte rénta pa beloppet enligt 6 § rintelagen
(1975:635) fran dag for delgivning av stimningsansdkan, det vill sdga den 20
januari 2023, till dess betalning sker.

Olivia - har dven yrkat ersittning for sina rattegdngskostnader med ett

belopp som kommer att anges senare.
Region Skine

Region Skéne har bestritt Olivia- yrkanden. Det begirda beloppet

vitsordas inte som skéligt 1 sig. Sattet att berdkna rdnta pé vitsordas dock.
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Region Skéane har dven yrkat erséttning for sina rattegangskostnader med ett

belopp som kommer att anges senare.

GRUNDER

Olivia -

Under hennes forlossning vid Skanes universitetssjukhus i Lund den 7 augusti
2017 tryckte en barnmorska ned armbagen och hela sin tyngd i Olivas mage

och pressade nedat tills barnet forcerades ut.

Vérdingreppet utfordes utan Olivias samtycke, trots att hennes vilja kunnat
utredas pa plats. Olivia hade inte pa forhand fatt ndgon information om
ingreppet eller risken for forlossningsskador som ingreppet var forenat med.
Region Skéne har darmed Overtrétt Olivias skydd mot patvingade kroppsliga
ingrepp enligt 2 kap. 6 § forsta stycket regeringsformen, alternativt skyddet for

hennes kroppsliga integritet som foljer av artikel 8 1 Europakonventionen.

Till f51jd av Svertriidelsen har Region Skéne orsakat Olivia i ideell
skada. Med hénsyn till 6vertrddelsens art och omstdndigheterna i 6vrigt bor den
ideella skadan skédligen uppskattas till yrkat belopp. Skadestandet ar

nddvindigt for att gottgdra dvertradelsen.

Vid bestdmningen av skadestandets storlek ska foljande omsténdigheter

beaktas:
(a) Overtridelsen avser en mycket grundliggande rittighet.

(b) Olivia - har utsatts for ett riskfyllt vardingrepp som inte varit

medicinskt motiverat.
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(c) Olivia -n har befunnit sig i en sérskilt utsatt situation med

begransade mdjligheter att tillvarata sin rtt.
(d) Olivia har héllits fast av vardpersonal nér ingreppet utforts.

(e) Ingreppet har inte bara utforts utan Olivia - samtycke utan ocksa

mot hennes uttryckliga vilja.
(f) Olivia - har upplevt ingreppet som mycket krankande.
Region Skine

Kéranden har sokt sig till forlossningsvarden for att fa hjilp med en
forlossning. Dérigenom har hon samtyckt till forlossningsvard. Hur langt detta
samtycke stracker sig och om det 1 den aktuella situationen inte varit mojligt att

inhdmta samtycke far utredningen i detta mél klargora.

Region Skéne menar, att det inte forelegat behov av explicit samtycke for
vardatgarden utdver det generella samtycke som redan ldmnats till att fa
forlossningsvard. Detta stdllningstagande stods dven delvis av IVO som uttalar
att atgérden bor ske 1 samrad med patienten. Fragan om nér skyldigheten att ge
information och krav pa uttalat samtycke fran patient till enstaka moment i en
sekvens av varddtgarder intrader, dr inte reglerad utan ligger inom ramen for
den sakkunniga bedomning som aktuell hilso- och sjukvardspersonal gér under

de aktuella vardforhallandena.

Region Skdne menar i andra hand, att det med hénsyn till hindelseforloppet
och omsténdigheterna under forlossningen inte varit mojligt att inhdmta ett
samtycke eller 1 vart fall sd har situationen varit sddan att det inte gatt att

inhdmta ett informerat samtycke.
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Region Skéne bestrider att 2 kap 6 § forsta stycket regeringsformen ar
tillamplig. Svea hovritt har provat fragan i mal T 9154-21 och funnit att det
inte foreligger nagon ritt till ideellt skadestand for en hiandelse som intraffat
fore ikrafttrddandet av bestimmelserna om ratt till ideell ersittning vid
overtridelse av regeringsformen som infordes genom en lag som triddde 1 kraft

den 1 augusti 2022.

Region Skéne bestrider att pastaddd overtradelse ar erséttningsgill med stéd av

artikel 8 1 Europakonventionen.

Region Skéne, menar att den dberopade dvertradelsen i visentliga avseenden
avviker frdn av Olivia - aberopad praxis 1 sddan omfattning och
utstrackning att en eventuell 6vertrddelse i sig inte kan utgora en

skadestandsgrundande overtriadelse.

Region Skéne, menar vidare att den aktuella vardatgarden har vidtagits 1

overensstimmelse med svensk nationell lagstiftning.

For det fall tingsritten skulle finna att Region Skéne genom aktuell personal
har krénkt Olivia -s konventionsrittigheter har sddan krinkning, under
alla forhallanden, redan gottgjorts pa ett adekvat sitt genom LOF:s beslut
varigenom Olivia - tillerkénts erséttning for foljderna av att man utan

indikation anvéinde yttre press under forlossningen.

Till stod for nivén pa av Olivia - yrkad ersdttning har Olivia -
aberopat Svea hovritts dom av den 13 december 2022 i mal nr T 9154-21.
Forhallandena i forevarande mél och den av Olivia - aberopade ir stora. |
Svea hovrittsmélet var det fraga om ett planerat ingrepp dér sjukvarden
underlat att forklara riskerna med ingreppet. Ingreppet fick omfattande
konsekvenser for den mot vilken ingreppet foretogs. I forevarande fall dr fraga

om en forlossningssituation d4 behandlingsatgérder behdver vidtas med kort
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varsel. Den étgird som vidtogs var inte mer riskfylld an annan vardatgérd som
stod till buds. Den fysiska skada som Olivia - drabbats av hade kunnat
uppsté dven vid annan behandlingsatgérd. Dessa omstandigheter tillsammans
med, att Olivia e 4ven kompenserats av LOF och att saviil LOF som IVO
1 viss mén gett Olivia - bekriftelse pa hennes upplevelse, medfor att ett
eventuellt skadestadnd ska séttas betydligt lagre 4n vad som var fallet i Svea

hovrittsmaélet.

Olivia - genmiile

Bestammelsen om grundlagsskadestdnd hade inte trétt i kraft vid tidpunkten for
overtrddelsen som behandlas 1 detta mil. Enligt motiven bor dock inte
avsaknaden av 6vergangsbestimmelser innebdra ndgon begransning av den rétt
till skadestand som kan ha géllt sedan tidigare (se prop. 2021/22:229 s. 54).
Vidare framhalls att det redan innan den nya bestimmelsen infordes i manga
fall fanns en mojlighet for enskilda att fa skadestdnd vid dvertradelser av 2 kap.
regeringsformen och att en utgdngspunkt bor vara att enskilda ska ha ett minst
lika starkt skadestandsréttsligt skydd vid grundlagsovertradelser som vid
overtrddelser av Europakonventionen (se prop. 2021/22:229 s. 20 ff.). Olivia
- anser séledes att det finns forutsattningar att tillerkénna henne ideellt

skadestand med direkt stod av 2 kap. 6 § forsta stycket regeringsformen.

Olivia - har beviljats ersittning ur patientforsékringen med 5 000 kronor,
for foljderna av att vardgivaren inte korrekt dtgardat hennes forlossningsskada
samt for foljderna av att virdgivaren utan indikation anvént yttre press under
hennes forlossning. Inom ramen for patientforsdkringen saknas mdojlighet att fa
ersittning for den dvertriddelse av sjélvbestimmanderitten som en avsaknad av
samtycke fran patienten innebér. Lagstiftaren har bedomt att en begéran om
sddan ersittning bdst provas i ett rattegdngsforfarande dér parterna kan ligga

fram muntlig bevisning (se prop. 1995/96:187 s. 55). LOF har dirfor inte
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provat frigan om samtycke och om Olivia - sjalvbestimmanderitt har

asidosatts.

BEVISNING!

Olivia -

Muntlig bevisning

1. Partsforhor under sanningsforsikran med Olivia - Hon ska horas
om den aktuella forlossningen, till styrkande av att hon har utsatts for
yttre press utan att ha ldmnat ett informerat samtycke, samt att den
begirda ersittningen ar skilig med hénsyn till 6vertradelsens art och

omstandigheterna 1 ovrigt. Forhoret berdknas ta 30 minuter 1 ansprak.

2. Vittnesforhor med _ Forhoret berdknas

ta 20 minuter i ansprak.

Skriftlig bevisning

Viss skriftlig bevisning dberopas (preliminér uppgift).

Region Skine

Muntlig bevisning

Forhor med 3—4 personer (preliminér uppgift).

' PARTERNA: Ange bevistema for respektive bevisning.
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Skriftlig bevisning

Uppgift om skriftlig bevisning saknas.
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